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UNIAO INDEPENDENTE DE PAIS E ATLETAS



JANEIRO 2020
APRESENTACAO PARA PRE - TEMPORADA

O Foz Cataratas Futsal iniciou 0 ano de 2020 com expectativas grandiosas, pois,
no ano anterior fora Bi — Campeao Paranaense de Futsal Série Ouro, o que
credenciava a equipe disputar em mais uma temporada a Ta¢a Brasil de Clubes de
Futsal, a mais tradicional competi¢cao de clubes do pais, além de continuar sua
participa¢ao na Liga Nacional de Futsal, e, também Série Ouro do futsal do estado
do Parana, além de ter realizado uma campanha excepcional na categoria sub 20,
sagrando — se Hexa Campeao Paranaense da categoria de forma invicta,
confirmando a hegemonia na categoria dentro do estado.

Iniciamos as atividades no dia 27/01/2020, com a apresentacgdo dos atletas para
os exames médicos, fisicos e fisioterapicos com os departamentos responsaveis,
com a chegada de novos atletas e a permanéncia de outros, a temporada se
iniciou com 20 atletas no grupo principal, e 15 atletas na categoria sub 20, sendo
qgue 06 aletas integravam a equipe adulta do projeto.



FEVEREIRO A MARCO 2020
TRABALHOS DE PRE - TEMPORADA

ApOs as avaliacdes iniciais, e com a liberacao de todos os atletas para a
seguencia, iniciaram os treinamentos fisicos, técnicos e taticos para o
aperfeicoamento dos atletas, visando a primeira competicao (carater extra-
oficial), que foi a Laranjeiras Cup, realizada na primeira semana do més de
Marco, finalizando a parte de pré-temporada dos atletas da melhor maneira
possivel conquistando o titulo da competicao.




Com a chegada do més de margo, iniciavam-se as competi¢coes de forma
oficial, e o primeiro compromisso era o Campeonato Paranaense Série
Ouro 2020, e no dia 15/03/2020 a equipe fez sua primeira partida.

Apos o jogo, no dia 18/03/2020, a situagdo da pandemia COVID — 19
impactou de forma significativa todos os segmentos da sociedade, e o
Foz Cataratas Futsal optou por liberar todos os atletas e membros da
comissao técnica dos trabalhos presenciais, uma vez que a situagao
atingiu o limite do risco, e, consequentemente impactante para o esporte
e para nosso projeto.

Ficamos longos 130 dias sem atividades presenciais, trabalhando de
forma remota com os preparadores fisicos do projeto, o que impactou
diretamente nas competicoes planejadas para a temporada.



Apos este longo periodo de inatividade de forma presencial, retornamos
as atividades presenciais, aos treinamentos diarios, porém com todas as
medidas preventivas que os orgaos de saude exigiam para o momento,
tendo que nos adequar ao “novo normal”.

Sabedores da nova realidade, os treinamentos foram retomados e tao
prontamente as competicoes da Liga Nacional e Campeonato Paranaense
Série Ouro e Paranaense Sub 20 também retornaram as disputas, porém
a Taga Brasil de Clubes foi cancelada devido a crise sanitaria.

A situacao da pandemia, fez com que alguns atletas fossem para outras
equipes, principalmente para fora do pais, tendo que realizar algumas
contratagd0es para repor as pec¢as que sairam, para tentar realizar uma
grande temporada no curto espaco de tempo.



Mesmo com todas as dificuldades, saida de atletas, e, no meio da pandemia outros
atletas contraindo o COVID - 19 e nao conseguindo realizar suas atividades
normalmente, realizamos uma grande temporada, finalizando o Campeonato
Paranaense com a quarta colocacao, mostrando que nas ultimas 4 temporadas nosso
projeto esteve entre 0s melhores do estado.

Apos 5 anos chegando em todas as finais do Campeonato Paranaense sub 20, a
equipe do Foz Cataratas, foi eliminada na semifinal da competicao e finalizou a
temporada com a 32 colocag¢ao, permanecendo entre as melhores do estado na
categoria.

Na Liga Nacional de Futsal, obtivemos a 142 colocagao, finalizando a temporada
entre as 16 melhores equipes do Brasil, a competi¢cao que é considerada a maior
competicao de clubes do mundo, permanecer entre os melhores, nos faz acreditar
gue temos muitas ambic¢Oes e desejos para os proximos anos.



DISPUTA OITAVAS DE FINAL — LIGA NACIONAL 2020



TEMPORADA 2020

DISPUTA SEMIFINAL — SERIE OURO PARANAENSE 2020



FOz

TEMPORADA 2020 AN

FOZ CATARATAS SUB 20 — 32 COLOCADO - 2020



AGRADECIMENTOS

O FOZ CATARATAS FUTSAL AGRADECE A TODOS QUE
CONTRIBUIRAM COM NOSSO PROJETO NO ANO DE
2020, MESMO DIANTE DE TODAS AS ADVERSIDADES.
ESPERAMOS CONTAR NOVAMENTE COM TODOS NA
PROXIMA TEMPORADA.
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